Valense MelaDerm

POMOC PRI
HIPERPIGMENTACIJI

Prehransko dopolnilo za lepSo polt, posvetlitev
koZe in odstranjevanje pigmentnih madezev
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“  Pigmentacija kozen

Nasa koza ima kljuéno fizioloSko vlogo, saj zagotavlja zas¢itno pregrado
proti zunanjim dejavnikom. S pomocjo pigmentov, ki se nahajajo v njeni
| zgorniji plasti oz. povrhnjici (epidermisu), nudi tudi zascito pred UV sevanjem.

4 Eden kljucnih pigmentov je melanin, ki ga proizvajajo in distribuirajo
specializirane celice, imenovane melanociti.

Melanin nastaja v bioloskem procesu, imenovanem melanogeneza, pri
katerem se v kozi, laseh in oceh proizvaja melanin. Gre za kompleksen
in natancno reguliran proces, ki je pod “nadzorom” genetskih, okoljskih
in hormonskih dejavnikov. Za tvorbo melanina v melanocitah je kljucen
encim tirozinaza.
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Izpostavljenost sonénim zarkom "

(in nekaterim drugim dejavnikom) *
sprozi poskodbe celic, nastanek
prostih radikalov in degradacijo
W erErieerih e ek obstojecega melanina. UV-sevanje
porazdeli okoli jedra celic, . L
kjer absorbira in razprsi UV- Odzovejo se melanociti in
sevanje. S tem §&iti DNA pred keratinociti, kar poveca aktivnost
poskodbami, hkrati pa deluje encima tirozinaze, ki je kljucna
tudi kot antioksidant. pri sintezi melanina. Hormoni
Melanogeneza ) ‘ - '
Zacne se sinteza melanina iz
Vil ae g IEE v tirozina (aminokislina), ki jo tirozinaza
melanosomih. celiénih pretvori v DOPA (telesu lastna Stres
organelih, ki melanin aminokislina, ki sodeluje pri biosintezi
prenesejo v keratinocite, ngvrotransmitorjev in melanina). 28 @
celice v povrhnijici koze. RS -2 R 29

DOPA se pretvori v dopakinon, ki \ 2 7\ Zdravila
se nadalje pretvori v razli¢ne oblike ' \\ W

melanina, kot sta evmelanin (rjav W
do &rn pigment) in feomelanin :

(rumen do rde¢ pigment).

Drugi dejavniki
www.valens.si




Hiperpigmentacija 3.4

= Prekomerna tvorba in akumulacija melanina v keratinocitih

Hiperpigmentacija je kozno stanje, ki se izraza kot pojav temnejSih madezev ali obmocij na kozi. %
Je nezazelen estetski in zdravstveni problem, ki ga povzrocCi povecana aktivnost tirozinaze in ﬂ S :
povecanje koli¢ine melanina.

Oblike: Melazma, pigmentni madezi, starostne pege, postinflamatorna hiperpigmentacija (PIH) ... - / ‘

Mehanizmi proti hipepigmentaciji 1
Inhibicija oz. zaviranje delovanja tirozinaze

Preprecevanje oz. motnje pri transportu melanosomov

Antioksidativno delovanje

www.valens.si
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Valens MelaDerm

Kapsule za posvetiitev koze in cijoco polt

Inovativna formula kliniéno testiranih ucinkovin, ki pomagajo pri
odstranjevanju pigmentnih madezev:

Vitamin C IzvleGek brusnice
Niacinamid

Vitamin E
L-cistein

Oli-Ola™
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Oli-Ola™ < o~

Leviecek oliv

Izvlecki oliv se tradicionalno uporabljajo v izdelkih za posvetlitev
koZe in zmanjsanje pigmentnih madezev. Bogati so s polifenoli,
kot je hidroksitirozol, moc¢an antioksidant [6, 7].

Oli-Ola™ je 100% naraven izvlecek oliv, standardiziran na stalno
vsebnost hidroksitirozola (3%). Njegovi u¢inki na kozo so
kliniéno preizkuseni:

« Pomaga zmanjsati prezgodnje znake staranja koze
« Spodbuja videz bolj napete in gladke koze
« Prispeva k manj pigmentnim madeZem na koZi [12]

www.valens.si

Videz koZe pred Studijo in po studiji z izvleckom oliv Oli-Ola™ - po
dvomesecnem rednem jemaniju.




L-cistein

Prekurzor glutationa

P
(17 e s

I L-cistein je neesencialna aminokislina (telo jo S

N S04 proizvaja samo, ne pa vedno v zadostnih koli¢inah). ? o A

<& q @ * Opravlja vec fiziolosko pomembnih vlog, med il b T et
% q 2 o 5% ] q x . e % i ; o fect upon
- e o drugim je kljucen za sintezo glutationa, enega e Ltystelne . Glutathione === 1 ojanogenesis
¢ najmocnejsih in najpomembnejsih antioksidantov. 17,
Glutamic Acid
o -]

Glutation na koZo vpliva prek ve¢ mehanizmov [9]: b °

 Zavira tirozinazo Zadostne koli¢ine L-cisteina zagotavljajo ustrezno proizvodnjo

« Deluje antioksidativno glutationa*.

» Konverzija tipov melanina (prehod evmelanogeneze na

Studije so pokazale, da je dodajanje L-cisteina ali glutationa

el ) povezano s posvetlitvijo in homogenostjo koZe na obrazu [9].

« Obnavlja druge antioksidante
*Glutation je zelo nestabilna molekula.
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Vitamini in minerali

Vitamin C

Vitamin C (L-askorbinska kislina) zavira
delovanje tirozinaze [8], lovi proste radikale
in deluje kot antioksidant [8].

EFSA trditve:

« Prispeva k sintezi kolagena za normalno delovanje koze.

o Prispeva k zasg¢iti celic pred oksidativnim stresom.
« Prispeva k obnovi reducirane oblike vitamina E.

Baker

@ EFSA trditve:
« Prispeva k normalni pigmentaciji koZe.

www.valens.si

Vitamin €

Lovi proste radikale in deluje kot antioksidant [8].
: Prispeva tudi k zviSanju znotrajcelicnega nivoja
N glutationa.

EFSA trditve:
 Prispeva k zas¢iti celic pred oksidativnim stresom.

Niacinamid

Biolosko aktivna oblika niacina (vitamin B3)
zavira prenos melanina od melanocitov do
keratinocitov [10].

EFSA trditve:
« Prispeva k ohranjanju normalne koze.
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Izvlecek brusnice

Vir polifenolov in flavonoidov:

Arbutin
« Zavira delovanije tirozinaze
» Pogosto se uporablja za posvetlitev koze in odpravljanje
pigmentnih madezev

Elagicna kislina
« Zavira delovanije tirozinaze

Izvlecek brusnice nudi Stevilne prednosti za posvetlitev koZe in

zmanjsanje hiperpigmentacije zaradi svojih antioksidativnih in
protivnetnih lastnosti ter sposobnosti zaviranja sinteze melanina [11].

www.valens.si

€) VALENS'




10

Vsebina in odmerjanje

Aktivne

. v . . : - v 1 kapsuli
Pm,borocem dnevni odmerek SN sestavine P
« 1kapsula Izvlecek oliv Oli- 150 mg
Ola™:
/Vavoa(i/a ' Vitamin C 120 mg
o Zauzijte z zadostno koli¢ino vode oz. drugega napitka
« Jemljite kadarkoli v dnevu Izvle€ek brusnic 85mg
o Za optimalne ucinke svetujemo redno jemanje, minimalno 2
meseca¥*, do zelenih rezultatov. L-cistein 50 mg
« Primerne za dolgotrajno jemanje preko celega leta
*Kliniéna Studija z izvlekom Oli-0la® je dokazala = © VALENS® Niacin 15 mg
rezultate po dvomesec¢nem rednem uzivanju. =
S:!:ﬁﬂ ! Vitamin E 10 mg
/Vamig ST
. e . . e oot (G : Baker 0,4 mg
Poleti, ko so soncni Zarki najmocnejsi, svetujemo uZivanje ' )
prehranskega dopolnila Valens SunDoc, ki je namenjeno
zasciti koZe pred negativnimi ucinki UV-sevanja.
www.valens.si oVALENS




Zakaj Valens MelaDerm?

¢ Ekskluzivna in bogata formula v obliki kapsul.
¢ Preverjene in kliniéno testirane surovine.

¢ Razvit in izdelan v Sloveniji.

¢ Pakirano v reciklirani plastiki za zmanjsanje ogljicnega odtisa. MELADE
o 0Odliéno razmerje med kvaliteto in ceno. FApseTaliio iae
in sijoco polt
o Certifikata GMP in IFS zagotavljata sledljivost sestavin in 100 % For brighter skin |

and radiant complexion
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varnost za uporabnika.

¢ Na voljo v vseh lekarnah in nekaterih specializiranih prodajalnah.

[ZDELAND
V SLOVENLII
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